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Indledning

Denne folder handler om, hvordan man udformer et
omrade til varelevering. Folderen henvender sig isaer
til bygherrer, arkitekter, byplanlaeggere og andre, som
ikke normalt arbejder med vejreglerne pa parkerings-
omradet.

| folderen kan man finde svar pa nogle af de spgrgs-
mal, som typisk opstar, nar man planlaegger udform-
ningen af et omrade til varelevering — uden at man skal
til at navigere rundt i de mere detaljerede vejregler.

Nogle af spgrgsmalene kunne lyde:

* Hvad skal man taenke pa, for man gar i gang?
* Hvor placerer man bedst sit vareleveringsomrade?
» Huvilken starrelse skal et omrade have?

Fokus - varelevering pa egen grund

| vejreglerne findes der vejledning til, hvordan man
udformer parkerings- og standsningsarealer for alt lige
fra ladcykler til lastbiler. Det kan man lezese meget mere
om i vejreglen "Anlaeg for parkering og standsning

i byer”. Denne folder afgreenser sig til at handle om
varelevering pa egen grund.

Om varelevering generelt

Levering af varer sker dagligt rundt omkring i Dan-
mark, til boliger, butikker, hoteller, virksomheder m fl.
Normalt frardder man, at varelevering sker direkte fra
den offentlige vej. Det kan dog veere sveert at undga,
fx for mindre erhvervsdrivende, der ikke har sit eget
vareleveringsomrade. | sadanne tilfaelde er det vigtigt,
at vareleveringen sker med mindst mulig gene for de
gvrige trafikanter. Det kan eksempelvis gares ved at
etablere en vareleveringslomme i neer tilknytning til de
mindre erhvervsdrivende.

Staerre virksomheder, indkgbscentre, uddannelsesinsti-
tutioner m.fl. har ofte et separat omrade pa deres egen
grund, der er forbeholdt varelevering.

Gode forhold giver faerre skader
og glade transporterer

Det kan godt betale sig at anleegge et separat

omrade til varelevering — og placere og udforme

det rigtigt. Det er der flere forskellige grunde til. Et

korrekt udformet vareleveringsomrade giver bl.a.:

» storre trafiksikkerhed — iszer for fodgaengere
og cyklister

hurtigere trafikafvikling og dermed mindre
kedannelse i omradet

bedre forhold for transportererne.

Hvad er vejreglerne?

Det er vigtigt, at vejene bliver udformet efter de
samme principper rundt omkring i Danmark.

Det skaber en genkendelighed for trafikanten,
hvilket hejner trafiksikkerheden og giver en bedre
fremkommelighed.

Vejreglerne er navnet pa det szet af vejledninger,
som de danske veje bliver udformet efter. Det
er kommunernes og statens grundlag for at
planleegge, projektere, anleegge og drive vejene
bedst muligt.

Som bygherre er man ikke juridisk forpligtet til

at felge alle vejreglernes anvisninger, da mange

af dem er vejledende. Dog anbefales det, da
vejreglerne er baseret pd mange ars praktisk
erfaring med indretning af vejanleeg og den nyeste
viden inden for trafikforskning.

Se mere pa vejregler.lovportaler.dk




Planlaegningsprocessen

— trin for trin

Udformning af vareleveringsomrader bgr indtaenkes i
de indledende faser af planleegningen ved etablering
af erhveryv eller fasciliteter, der jeevnligt far leveret varer
eller skal have afhentet affald eller returemballage.
Derfor kan man med fordel gennemgéa naervaerende
otte forskellige trin.

1. Overordnet placering

Der kan veere flere arsager til, at man som sterre butik,
indkgbscenter eller lignende har behov for et vareleve-
ringsomrade. Det kan fx vaere hyppig varelevering eller
afhentning af store maengder affald og returemballage.

Det anbefales, at man placerer vareleveringsomradet
pa bagsiden af bygningen, hvor det er adskilt fra den
gvrige trafik. Her skeemmer omradet heller ikke bygnin-
gen. Eventuelt kan vareleveringen ske som en afgreen-
set del af et kundeparkeringsanleeg eller i forbindelse
med en kzelder under bygningen.

Vareleveringsomradet kan bade veere udformet som en
plads eller en baggard. Det er mest hensigtsmeessigt
at placere den med direkte adgang til lagerfaciliteter,
hvorfra den videre interne distribution kan forega.

2. Adgangsforhold

Varelevering sker oftest med store karetgjer, som kan
veere en udfordring for trafiksikkerheden. Noget af det
vigtigste, nar man planleegger udformningen af en va-
relevering, er, at ind- og udkersel til og fra vareleverings-
omradet sker pa en sikkerhedsmaessig forsvarlig made.

Ind- og udkegrslen skal helst ske uden ungdige gener
for andre trafikanter. Man bgr sikre, at en varebil eller
en lastbil ikke bliver tvunget til at bakke hen over fortov
eller cykelsti for at komme ind til omradet. Chaufferens
udsyn er steerkt begraenset ved en bakkemangvre, og
derfor har minimering af disse mangvrer stor indfly-
delse pa trafiksikkerheden.

Det er ligeledes hensigtsmeessigt, at karetgjer, som
karer til og fra vareleveringsomradet, ikke benytter
kerespor forbeholdt den modsatrettede feerdsel.

Planlaegningsprocessens trin

1. Overordnet placering

2. Adgangsforhold

3. Omradets storrelse

4. Princip for ind- og udkersel

5. Manovreareal

6. Aflzesningspladsens storrelse

7. Repos eller platform

8. Rampernes bredde og haeldning

Se vejreglen "Handbog for parkering og stands-
ning i byer” for mere detaljerede informationer.

Hvis det er muligt, bar man holde vareleveringskgre-
tgjer og anden trafik skarpt adskilt. Det kan man gare
enten fysisk eller tidsmaessigt. En fysisk adskillelse
er den bedste lgsning, hvad angar trafiksikkerheden.
Tidsmaessig adskillelse bgr kun anvendes, hvis der
ikke er mulighed for en fysisk adskillelse.

Det anbefales desuden, at man ved brug af afmaerk-
ning og skilte markerer og synligger, hvor vareleve-
ringsomradet er, s& man undgar uvedkommende trafik.

Hvor der kan veere tvivl om ruten til vareleveringsstedet
anbefales det at vejlede chauffgrene via skiltning.



Fysisk eller tidsmeessigt
adskilte trafikanter

Ved fysisk adskillelse menes der, at vareleverin-
gens mangvreareal, afleesningsplads, ventearea-
ler mv. ikke ber placeres, sa de vil blive anvendt
af andre trafikanter med zerinde i omradet fx
fodgeengere mellem parkeret bil og butik.

Ved tidsmaessig adskillelse menes der, at varele-
veringen sker pa tidspunkter, hvor andre trafikan-
ter ikke feerdes pa omradet fx uden for butikkens
abningstid.




3. Omradets storrelse

Der er seerligt tre faktorer, der spiller ind, nar man skal
bestemme det ngdvendige antal aflaesningspladser — og
dermed ogsa starrelsen pa vareleveringsomradet. Antal-
let af afsaetningspladser fastleegges pa baggrund af:

» antal leverancer pr. dag

+ den gennemsnitlige opholdstid for leverings-
karetgjerne

+ antallet af samtidige leverancer.

Det anbefales, at man gennemfgrer en ngjere kapaci-
tetsvurdering for at sikre, at vareleveringen kan afvikle
den ngdvendige trafik. Varegardens kapacitet gges
med en effektiv varelevering — altsa med nem adgang
til aflaesningspladserne og en hurtig afleesning. Lige-
ledes sikrer den rette kapacitet ogsa, at keretgjer ikke
afventer/foretager varelevering pa avrige feerdsels-
arealer, som ikke er egnet til varelevering.

Ofte skal der ikke kun veere plads til vareleveringskereta-
jerne pa et vareleveringsomrade. Fx har dagligvareforret-
ninger og lignende brug for plads til opbevaring af embal-
lage til genbrug, returvarer og affald. Det skal man ogsa
have for gje, nar man bestemmer omradets starrelse.

4. Princip for ind- og udkersel til
mangovrearealer

Et vareleveringsomrade kan som udgangspunkt udfor-
mes efter et af de to falgende principper:

a) En ensrettet "gade” med adskilt ind- og udkarsel.

b) En "gade” med dobbeltrettet ind- og udkarsel og
med vendemulighed i selve varegarden.

Bakning i forbindelse med varelevering bgr undgas.
Hvis det ikke er muligt kan varegarden udformes efter
felgende princip.

¢) En "gade” med dobbeltrettet ind- og udkarsel men
uden vendemulighed i selve varegéarden.

Den mulighed (c) betyder, at sterre kgretajer bliver
nadt til at bakke ind i varegarden. Mangvrering foregar
dermed pa parkeringsarealer udenfor varegarden.



5. Mangvreareal

Man bgr ikke udforme vareleveringsomrader, der tvin-
ger vareleveringskgretgjerne til at bakke eller foretage
andre stgrre mangvrer ude pa den offentlige vej.

Al vaesentlig mangvrering bgr ske pa et mangvreareal,
der ligger inden for det omrade, der er forbeholdt
varelevering.

Hvis det ikke er muligt at undga bakning, er det vigtigt
at sikre sig, at det sker pa en sikkerhedsmaessig for-
svarlig made.

Hvis man ikke kan undga bakning, bar man indrette
tilkerselsforholdene, sa omfanget bliver reduceret mest
muligt. Bakning bgr i s& fald primeert foregar "lige” og
uden skarpe drej. Skarpe drej under bakning er seerligt
en udfordring for kgretgjer med trailer (fx saettevogn-
tog), da chauffgrens udsyn i spejlene er begreenset pa
grund af heengerens knaek.

Kan man ikke undgé drej under bakning, anbefales det,
at man udformer tilkgrselsforholdene, sa bakkemangv-
ren skal gennemfgres med drej mod venstre. Det giver
chauffgren et bedre udsyn bagud, end hvis bakning
foregar mod hgjre.

Et mangvreareal skal desuden have en passende star-
relse, som kontrolleres ved hjeelp af arealbehovskurver.
En arealbehovskurve er en standardiseret figur, der
viser, hvor meget plads et givent karetgj optager, nar
det mangvrerer rundt pa et areal. Man bgr ogsa bruge
arealbehovskurver til at kontrollere, at der er tilstraekke-
lig plads til ind- og udkearsel fra vareleveringsomradet.

Mangvrearealet bar veere tilstraekkeligt oplyst og ikke
indeholde sgjler eller andre fysiske forhindringer, der
kan begreense chauffarens oversigtsforhold og give
risiko for pakersel.

Nar af- og palaesning sker direkte pa "gulvet” (til kare-
baneniveau), fx fra/til siden af en lastbil ("gardintrailer”),
bar det sikres, at der er plads til truckmangvrering ved
siden af kgretgjet, og at der ikke kan opsta konflikt
imellem trucken og den gvrige trafik.
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Eksempel pa en sterre varegard, hvor manevrearealet er i selve
garden (mal i m). Arealbehovskurver viser, hvor meget plads kere-
tejerne optager.

Eksempel pa et mindre vareleveringssted/varegard fx ved mindre
dagligvarebutik med separat indkersel og "lige” bakning til
afleesningsomrade. De angivne kerespor viser keretgjets rute ind til
vareleveringen.

T

Varelevering

Den nederste raeekke parkeringsbase kan hensigtsmaessigt indrettes
til medarbejderparkering, hvor udskiftningen er lille. Der ber skiltes til
varelevering ved den nordligste indkarsel til parkeringspladsen.

Eksempel pa et mindre vareleveringssted/varegard fx ved mindre
dagligvarebutik med separat indkersel og "lige” bakning til
afleesningsomrade. De angivne kerespor viser keretgjets rute ind til
vareleveringen.



6. Aflaesningspladsens storrelse

Aflaesningspladser er de pladser, som vareleverings-
keretgjerne holder pa, nar de af- eller palaesser varer
mm. Starrelsen pa afleesningspladserne bagr udformes
med henblik pa den stgrste type karetgj, som skal
anvende dem. Her skal man bl.a. huske at tage hgjde
for, at der skal vaere plads til kgretgjets lift.

Det anbefales, at afseetningsbasene bliver udformet
med en bredde, der sikrer, at derene pa en anheenger
kan abnes ved selve afleesningspladsen eller porten.
Det sikrer, at der ikke skal bakkes med abne dgre. Det
vil sige, at der ber vaere et areal til radighed pa halv-
delen af lastbilens bredde pa hver side af lastbilen, sa
degrene kan abnes — svarende til ca. 1,4 m inklusive lidt
ekstra areal.

Arealet kan tilvejebringes enten som en del af den
enkelte bas, som en del af arealet pa en eventuel
nabobas, eller hvis der findes et egentligt friareal ved
siden af basen.

Bredden pa aflaesningspladserne afheenger af det
dimensionsgivende kgretgj, men ogsa af mangvreare-
alets udformning. Da keretgjet ofte ikke kan ligestilles,
for der bakkes, ma det i stedet rettes op pa vejind i
basen. Dette kraever en gget basbredde.

| forbindelse med stgrre varegarde kan det blive nad-
vendigt med etablering af en form for trafikstyring inde
i varegarden for at sikre en hensigtsmaessig trafikafvik-

ling.

Nedenstaende figur viser mal for base og mangvre-
areal for 90° og 45° grader parkering under forudsaet-
ning af, at der bakkes ind pa pladserne.
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Principskitse for afleesningspladser.

Typekoretgj Dimensioner

b | m’ m? p
35m 10,5m 140m 90m 99m

Renovationskgretgj

Lastvogn 12 m 3,6m 125m 150m 10,0m 11,3 m
Seettevogntog 35m 16,5m 150m 10,0m 141 m
Seettevogntog 40m 16,5m 14,0m 14,5m
Seettevogntog 50m 16,5m 11,0m 15,2 m

Anbefalede mal for afleesningspladser ved "lige" indkersel i
pladsen.



7. Repos eller platform

Pa vareleveringsomrader, som betjener mindre butik-
ker, vil vareafleesning typisk forega uden ramper. Her
bliver varerne lgftet ned fra bilen ved hjaelp af bilens
lift, hvorefter de bliver transporteret ind i forretningen
med en simpel pallelgfter. Der bgr sikres jaevn belaeg-
ning pa omradet af hensyn til chauffarene.

Ved denne indretning er det hensigtsmaessigt at etab-

lere et repos (10-20 cm hgj), hvortil afleesning kan ske.
Det sikrer, at liften kan holdes i en vandret position ved
af- og palaesning.

| stgrre varegarde kan der etableres egentlige aflaes-
ningsplatforme, hvor der afleesses til en rampe, hvor-
efter varerne bliver kart til varelageret pa gaffeltrucks.
Leesserampers hgjde bgr vurderes i hvert enkel tilfaelde
i en teet dialog med de transportgrer, som skal benytte
faciliteterne. En passende standardhgjde er 1,2 m.

Der skal veere plads i hgjden

Der ber arbejdes med en frihgjde pa mindst
4,35 m i forbindelse med fx porte eller halvtag,
som vareleveringskeretejerne skal kunne kere
eller holde under. Den er fastsat under hensyn-
tagen til keretejernes maksimumshegjder, ujeevn-
heder, nedbgjning og armaturer.




8. Ramper

En rampe kan etableres i forbindelse med mange typer
af parkeringsomrader. Det geelder fx keelderparkering,
tagparkering og vareindlevering — eller hvor der blot i
almindelighed er hgjdeforskel mellem et parkeringsom-
rade og det omliggende vejnet.

Karebanebredden pa en rampe bar veere den samme
som for tilk@grselsgaden. Hvis der er vaegge pa siderne
af rampen, bgr der desuden tillazgges en sikkerhedsaf-
stand. Vejreglerne foreskriver en sikkerhedsafstand pa
minimum 25 cm for en hastighedsbegraensning pa 20
km/t. P& grund af lastbilernes sidespejle, kan det dog
veere hensigtsmaessigt med en sikkerhedsafstand pa
50 cm.

Ramper, der primaert anvendes af lastbiler fx i forbin-
delse med varelevering, ber ikke have et laangdefald,
der overstiger 120 %o indendgrs. P& udendgrs ram-
per bgr der sikres mod glatfare ved opvarmning eller
anden glatfarebekeempelse pa rampen. Ellers bar
rampen veere fladere.

| rampens top og bund bgr der etableres et venteareal,
som svarer til kgretgjets laengde. Ventearealet bor
tilstraebes at vaere vandret, men en gradient pa op til
25 %o kan accepteres.

Af hensyn til keretgjernes undervogn indlaegges der en

overgangsstreekning mellem rampen og ventearealet
med laengder (Lo), der afheenger af det dimensions-
givende kgretg;.

Ved aflaesningsplatforme

Ramper, som etableres foran porte og aflees-
ningsplatforme for at sikre en optimal afleesnings-
hojde, ber anleegges med en gradient pa max.

25 %o i hele leveringsvognens leengde umiddel-
bart foran porte og afleesningsplatformene. Dette
sikrer, at det er lettere at laesse til og fra vognen.
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a er leengdefaldet pa rampen,

Ly er et venteareal i top og bund,
som minimum skal veere bilens lzengde,

Lo er en overgangsstraekning mellem Lo Ly
ventearealet og selve rampen. aoloo
Lo,min Lastbil 10 m 7,0 m
_ Lastbil 12 m 8,0m
Ly Lo Seettevognstog 13,0 m

Leengdeprofil for en rampe pa et parkeringsareal.



Mere detaljeret viden

Der er mulighed for at finde meget mere viden i vej-
reglerne om nogle af de emner, som er blevet berert i
denne folder.

| "Anlzeg for parkering og standsning i byer” kan man
finde detaljerede informationer om mange forskellige
typer parkerings- og standsningsarealer. Ikke kun
varelevering, som denne folder fokuserer pa.

"Parkeringsvejvisning” handler bl.a. om skiltning og
afmaerkning i forbindelse med parkering.

Alle dokumenterne findes pa vejregler.lovportaler.dk.
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Vejdirektoratet har lokale kontorer i:

Aalborg, Fleng, Middelfart,
Neestved og Skanderborg
samt hovedkontor i Kebenhavn

Find mere information pa
vejdirektoratet.dk

Vejdirektoratet
Havnegade 27
1058 Kebenhavn K

Telefon 7244 3333
vd@vd.dk
vejdirektoratet.dk

@
V Vejdirektoratet




